
Boldogiskolai munkaterv – Zalaegerszegi Zrínyi Miklós Gimnázium 

(2023-2024-es tanév) 

 
Dátum Tematika Felelősök 

szeptember 30-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára a boldogságfokozó 

hála témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

október 31-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára az optimizmus 

gyakorlása témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

november 30-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára a kapcsolatok 

ápolása témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

december 20-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára a boldogító 

jócselekedetek témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

január 31-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára a célok kitűzése és 

elérése témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

február 28-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára a megküzdési 

stratégiák témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

március 31-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára az apró örömök 

élvezete témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  



Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

április 30-ig Boldogságóra 7 csoport 

számára a megbocsátás 

témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

május 31-ig Boldogságóra 5 csoport 

számára a testmozgás 

témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 

június 14-ig Boldogságóra 5 csoport 

számára a fenntartható 

boldogság témában 

Geráth Júlia 

Gyutainé Kiss Gabriella 

Hajduné Szabó Ágnes  

Horváth-Tóth Ildikó 

József Attila 

Molnár-Csík Enikő 

Takács Aliz Ilona 
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